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Dojazd i dojscie do scieiki

Sciezka polozona jest w miejscowoséci Galgznia (Galeznia) Mala, odleglej 35 km od Stupska,
lezacej na trasie Motarzyno — Kolczyglowy. Jest latwo dostgpna — dojecha¢ do niej mozna
autokarem, samochodem, rowerem lub zwiedzi¢ przy okazji sptywu kajakiem po rzece Stupi.
Na parkingu przy mo$cie drogowym znajdziemy tablice informacyjne o Parku i Sciezce.

Organizacja przejscia scieiki

Optymalna wielko$¢ grupy: ---- 30 0s6b

DIugOoSE Sciezki: «eenmsesmamsnmsnsunnnanen 4 km
Czas przejicia: wsnsnnsennnne 1.5 g0d2Z,
Réznica wzniesiefi: ------ ok. 45 m

Na trasie $ciezki rozlokowano 11 przystankéw i znakéw informacyjnych. Sciezke wyposazono
w barierki i porecze.
Przebieg trasy oznaczono w terenie za pomocg strzalek.

Park Krajobrazowy ,Dolina Stupi”
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Park krajobrazowy ,Dolina Stupi”

Na terenie wojewodztwa pomorskiego znajduje sie 9 parkéw krajobrazowych. Najwiekszy
z nich to Park Krajobrazowy ,Dolina Shupi”. Zostal utworzany w 1981 roku i jest jednym z najstarszych
parkow krajobrazowych w Polsce. Jego powierzchnia wynosi 37 040 ha | wraz ze swojg otuling (stre-
fg ochronna) — 83 170 ha, obejmuje obszar srodkowego biegu rzeki Stupi i jej zlewni od miejscowosc
Soszyca do drogi Krgpa-Losino. Polozony jest na terenie dwdch powiatdw: stupskiego i bytowskiego
oraz 7 gmin: Kobylnica, Slupsk, Debnica Kaszubska, Czarna Dabrowka, Bytéw, Borzytuchom
1 Kolczyglowy,

Park Krajobrazowy ,Dolina Stupi” jest Parkiem typu dolinnego. Teren Parku zostal uksztattowany kilka-
nascie tysigcy lat temu w okresie topnienia pélnocnoatlantyckiego ladolodu. Charakteryzuje sie
duzym zréinicowaniem wysokosciowym oraz bogactwem form, na ktére skladajg sie: wysoczyzny
morenowe, pagéry moren i keméw porozcinane dolinami rzek i siecig rynien.

Charakterystyczna cecha Parku jest jego lesistos¢, a2 72% powierzchni zajmuja lasy. Wiekszos¢ z nich
to bory sosnowe, ktére przybierajg forme dwdch zbiorowisk: boru czernicowego i bagiennego.
Najczedciej spotykany jest bor czernicowy z bogatym runem krzewinkowym, ktdre przede wszystkim
buduje: bordwka czernica i boréwka brusznica.

Bér bagienny wystepuje znacznie rzadziej a jego niewielkie platy wyksztaicily sie na torfowiskach
wysokich w koficowej fazie ich zarastania,

Lasy lisciaste Parku reprezentowane sg przez kilka typéw zbiorowisk, z ktérych najwieksze powierzch-
nie zajmujq buczyny nizowe: kwasna i Zyzna.

Do bardzo interesujgcych formacji roslinnych pozbawionych drzew nalezg miin. torfowiska
a wirdd nich szczegélnie cenne torfowiska wysolde. Spotykamy na nich objete $cisty ochrong
gatunkows trzy rosiczld: okraglolistna, owalna i diugolistna,

Waznym elementemn krajobrazu Parku sg jeziora o réZnej wielkosci, ksztalcie i pochodzeniu. Prze-
wazajg jeziora polodowcowe, giéwnie rynnowe i wytopiskowe tzw. ,oczka”, Wéréd ponad 50 jezior
do najcenniejszych pod wzgledem przyrodniczym i krajobrazowym nalezg: Jasieni (590 ha), Skotawsko
Duze (80 ha), Skotawsko Male (33 ha), Giebolkie (116 ha), Borzytuchomskie Duze (45 ha) oraz zbiornild
zaporowe: Konradowo (40 ha) i Krzynia (75 ha).

Na terenie Parku znajduje si¢ réwnieZ 10 jezior lobeliowych; szczegdlnie cennych i zastugujacych na
ochrong. Nazwe swojg jeziora te zawdzieczajg lobelii jeziornej, reliktowej roglinie wodnej, objetsj
catkowity ochrong. Lobelia wraz z towarzyszacymi jej rzadkimi roslinami: poryblinem jeziornym
i brzezycq jednokwiatowsq rosnie w skapozyznych i czystych wodach.

Flora Parku liczy 748 gatunkéw roslin naczyniowych, wiele z nich to gatunki ginace, zagrozone i rzad-
ko wystepujace. 24 gatunki podlegaja catkowitej ochronie, 9 jest chronionych czedciowo. Na uwage
zastugujg tez porosty, ktérych flora liczy 197 gatunkéw, z czego 10 jest objetych ochrong catkowitg, a
1 gatunek ochrong czedclowq. W tym miejscu nalezy tez wspomnie¢ o grzybach, wirdd ktérych
3 gatunki podlegaja ochronie calkowitej, a pozostate sg objete ochrong czeéciowa.

Obszar Parku z jeziorami, licznymi strumieniami i rzekami stanowi dogodne $rodowisko zycia dla
wielu gatunkow ryb, w tym cennych gatunkéw wedrownych takich jak foso$ i tro¢, Wirod
podmoklych terenéw Parku znakomite warunki rozwoju znalazly plazy: traszka zwyczajna
i grzebieniasta, ropuchy: szara i paskéwlka, zaby: wodna, jeziorkowa, trawna i moczarowa, Sposréd
gadéw spotkaé moZna Zmije zygzakowatq, zaskrofica, padalca oraz jaszczurke zwinke i zyworodna.
Na szczegolng uwage zasluguje gniazdowanie na terenie Parku gggola, blotniaka zbozowego, kani
rdzawej, bielika, orlika krzykliwego i puchacza — ptakéw zagrozonych i wpisanych do . Polskiej czer-
wonej ksiegi zwierzat”. Ze wzgledu na réznorodno$¢ i bogactwo awifauny caty obszar Parku zostat
uznany za jedng z 118 ostoi ptakdw w Polsce,

Na obszarze Parku stwierdzono 41 gatunkdw ssakow. Z uwagi na duzg lesistose terendw Parku licznie
wystepuje jelen, sarna, dzik. Drapieznikami sg: borsuk, lis, jenot, kuna, tchérz.

Na terenie Parku znajdujg si¢ 4 rezerwaty przyrody (Grodzisko Borzytuchom, Jezioro Male
1 Duze Sitno, Golebia Gora | Gniazda Orta Bielika) i 57 pomnikéw przyrody, z czego 43 to pojedyncze
drzewa, 13 grup drzew i 1 glaz narzutowy.

Informacje ogélne

Zapraszamy na wycieczke do ,serca” Parku Krajobrazowego ,Dolina Stupi®, na jedng z naj-
atrakcyjniejszych w naszym Parku Sciezek przyrodniczych. Galgznia Mala to niewielka wies
polozona w pigknym otoczeniu pagorkéw, lgk, lasow i strumieni. Spotykamy tu grodziske
1 osady wczesnosredniowieczne, stary park podworski z licznymi drzewami pomnikowymi,
koscidlek z 1887 roku, elektrowni¢ wodng z 1914 roku, liczne rosliny i zwierzeta chronione
oraz przepiekne formy terenowe wyerodowane przez rzeki i strumienie. Atrakcje przyrodnicze
oraz unikalno$¢ zachowanych siedlisk wystepujgcych na tym obszarze byly przestanks do
wnioskowania o utworzenie tu planowanego rezerwatu przyrody.

FE W s
Trasa fcieiki
Praystanek 1
Wedrdwke rozpoczynamy z parkingu znajdujgcego sig przy moscie drogowym, na lewym brzegu
Stupl. Teren fest zagospodarowany turystycznie (wiaty i tawy, moliwos¢ palenia ognisk w przygo-

towanych miejscach) i wyznaczony jake miejsce noclegowe oraz przystan dla wodniakow splywajg-
cych rzekg Stupig.
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Notatki

tablica
= torfowiska

Legenda

pozostalogcl
patacu

‘ przystank|

ponlemiecki
cmentarz

koscidlek

przystar dla

6 eloktrownia ﬂ grodzisko miejsce
trasa sciezki wedna 4redniowieczne parkingowe
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zamek osada
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Przystanek 9

Rzeka Kamienica plynaca w starym korycie rzeld Shupi | wpadajgcy do niej Huczek w swoim
ujsciowym odcinku posiadajg wybitnie gorska charakter. Skladajg si¢ na to: duzy spadek,
bystry prad wody, kamienisto-zwirowe dno, duza ilosé
zrodlisk 1 wysiekow, chlodna i stosunkowo czysta,
dobrze natleniona woda. Podobne warunki panujg
w wigkszoscl rzek naszego Parku. Umozliwia to byto-
wanie w nich cennych gatunkéw fauny reofilnej (pra-
dolubnej): larw jetek 1 widelnic, rzecznych skorupia-
kéw, minogow oraz ryb — pstragéw potokowych, lipie-
ni, chronionych gatunkowo glowaczy biatopletwych
i strzebli potokowych. Pstrag potokowy jest tutaj gatun-
Kem przewodnim (gléwnym gatunkiem ryby fownej),
- stad tez tego typu cieki nazwano kraing pstraga.
Niektére ze zwierzat tu zyjacych to organizmy wysoko wyspec-
jalizowane, mogace zy¢ tylko w okreélonych warunkach, nie
wytrzymujgc duzych wahan np. natlenienia, temperatury
. \ Z¥ stanu czystosci wody. Organizmy takie nazywamy
\‘\ wskaiﬁmkomrym (biaindykatczram:), gdyz na lfllh pod-
\ ' stawie mozemy wnioskowac o stanie i jakosci érodo-

wiska, w ktérym zyjg. Przy-
kladem takiego zwierzecia
jest kietz zdrojowy, licznie
wystgpujacy w Huczku
i Kamienicy. Obecnos¢ tego
skorupiaka $wiadezy
o niskim stezeniu zanie-
czyszczen chemicznych
w wodzie,

Stqd wedrujfemy prawym
brzegiem Kamienicy dociera-
Jae do kolejnef Idadki przerzu-
conej przez niewielkie Zrodlo.

Praystanek 10

Brzegi strumyka oraz nad-
rzeczng lgke przy Kamienicy [S8

porasta kolejna chroniona
roélina ~ skrzyp olbrzymi.
Rosnie on  przewaZnie
w duzych skupieniach,
glownie w  wilgotnych
lasach, w zaroslach i przy
irddliskach, w miejscach

}umm ka plrlrrmn waodg
turbiny znajdujqcej sie w poblizu elektrowni wodnej, Z tego miejsca widac juz zamek waodny, bedg-
cy czgscig systemu hydroenergetycznego, pochodzqeego z poczqtku XX wieku. Idziemy wzdluz nasy-
pu ziemnego docierajqc do krzyzéwki drdg, na ktdrej skrgcamy w lewo. Dochodzimy do stromych
schodkdw prowadzqcych na taras zamku wodnego,

Praystanek 3

Zamek wodny swojg nazwe wzial od petnionej przezen funkcji. Zamyka on otwarty kanal Stupi
i wprowadza jej wody w podziemng sztolnie. W tym miejscu wida¢ zmiany, jakie spowodowat
czlowiek podporzadkowujac sobie przyrode. Pierwotnie Stupia plynela szerokim tukiem omi-
jajac jez. Glebokie. Po wybudowaniu Zapory Bytowe] wody tej rzeki wraz z wodami Stupi kana-
lem skierowano do jeziora Glgboldego, z ktorego dalej plyna na turbiny elektrowni w Galgéni.
Cigciwa utworzona przez wybudowane kanaly odcigla 23 kilometrowy odcinek Stupi, skraca-
jac znacznie jej bieg. Przez wybudowanie na Stupi systemu elektrowni wodnych uzyskano pro-
dukcje taniej i ,czyste]” ekologicznie energii. Prawie 100-u letnie elektrownie stanowia przy-
kiad unikatowych rozwigzan technicznych i staly sie dzi§ zabytkami kultury materialnej. Jed-
nakze ich budowa pociagnela za sobg réwniez negatywne skutki. Zmieniono catkowicie sto-
sunki wodne i ,gorski” charakter rzeki na wielu jej odcinkach, poprzegradzano rzeke zapora-
mi i $luzami, co spowodowalo odcigcie drogi na tarliska rybom wedrownym: lososiowi atlan-
tyckiemu i trodd wedrownej oraz izolacje genetyczng ryb osiadtych, stale zyjacych w rzece.
Zmniejszylo to znacznie pojemnosc tarliskows rzeki | w konsekwencji doprowadzito do ustg-
pienia tych cennych ryb z gornego i $rodkowego biegu Stupi. W chwili obecnej ich egzysten-
cja w rzekach uzalezniona jest od czynnych dzialan ochronnych,
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e kanal
podziemna sztolnia @ (
plerwotny bleg Stupl:

odcinek rzeki Stupl "zawrécony” przez zapore rzekl Bytowe|
odcinek od zapory Bytowe] do plerwotnego ujscla Kamlenicy

~= odcinek od pierwotnego ujscia Kamienicy do ujécia przy elektrown|
(w starym korycie Stupi plyng obecnie wody rzeki Kamlenicy)

Po powrocie na droge cofamy sig do krzyzéwki. Idziemy prosto, droga biegnie wzdiuz mlodnika
sosnowego, gdzie jesieniq mozna zbiera¢ maslaki. Po lewej stronie mijamy tqki, w glebi ktgrych
widac zarosla i olchy towarzyszqce strumieniowi o nazwie Huczek. Docieramy do kolejnego skrzy-
zowania drog gruntowych, na ktdrym idziemy w lewo. Po kilkunastu metrach skrecamy w prawo

Zamel wodny 1 kanal

si¢ humusu i namuléw wokét korzeni przybyszowych. Zagiebienia pomiedzy kepami sg stale
podtopione, w zwiazku z czym w olsach panuje wilgotny mikroklimat oraz swoiste warunki
dla rozwoju rolinnosci. Drzewostan olséw stanowi przede wszystkim olsza czarna, W war-
stwie krzewéw mozna spotka¢: kruszyne pospolitg i porzeczke czarng, a z pnaczy: psianke
stodkogérz i chmiel zwyczajny. Runo jest bogate i czgsto pokrywa 80-90% powierzchni,
Z roSlin zielnych wystepuje: $ledzienica skretolistna, niecierpek pospolity, lepieznik rézowy
i zawilec z6ity. Zblizony charakter majg legi. Zajmuja one siedliska mokre powstajgce pod
wplywem wéd przesigkajacych, rzadko sg to miejsca okresowo zatapiane. Lasy tego typu rosng
na glebach bardzo zyznych, o odczynie stabo kwasnym, obojetnym albo nawet stabo zasado-
wym. Na dnie legéw, w przeciwiefistwie do olséw, nie ma tak wyraznych kep i dolinek. Runo
jest bardziej jednolite, przy czym wyraZnie zréznicowane na kilka warstw. W najwyzszej war-
stwie spotykamy: wigzéwke blotng, pokrzywe pospolitg i ostrozen warzywny. W warstwie
Srodkowej: toje$¢ zwyczajng i wietlice samiczg. Jeszcze nizej wystepuje: jaskier rozlogowy czy
$ledzienica skretolistna. Tak bujny rozwdj runa jest mozliwy dzigki duzej ilo§ci $wiatla, jaka
dociera do dna lasu. W warstwie drzew dominuje olsza czarna, ktorej czesto towarzyszy jesion
wyniosly

Idgc dalej osiggamy prawy brzeg rzeki Kamienicy, wedrujgc wzdluz niego przechodzimy przez
mostek przerzucony nad Huczkiem | docieramy do kolejnej tablicy poswigconej rzekom Parku



szym sasiedztwie. Jednocze-
snie torfowiska te sg bardzo
podatne na degradacje
=4 P g i zniszczenie. Z powodu swo-
L. \f jego specyficznego poloZenia
. na terenach o duzym spadku
narazone s na erozje
i wymycie. Czasem zwykle
przekopanie przez takie tor-
fowisko rowu lub wyciecie
otaczajgcego je lasu urucha-
mia szybki proces erozji.
Stad tez celowe jest obejmo-
wanie tego typu torfowisk
formami ochrony (rezerwaty
przyrody, uzytki ekologiczne)
oraz stosowanie ochrony
czynnej w postaci budowy zastawek na rowach melioracyjnych, ktére spowalniajg splyw wéd
z torfowiska.
Idge dalef po prawej stronie mijamy trzy okazale deby o cechach pomnikowych, z ktérymi zwigza-
na jest legenda, méwigca, ze w miejscach, w ktdrych rosng znajdujq sie grobowce wiadcow pobli-
skich osad. Dgb pierwszy nosi imig Bogustaw, drugi Barnin, a trzeci Erdmut.
Po dojsciu do rozwidlenia drog skrecamy w lewo na droge gruntowq. Fo lewef stronie mijamy zabu-
dowania, przy ktdrych w giebi znajduje sig zarastajqcy staw karpiowy, gdzie czasem spotkac mozna
czaple siwe. Po prawej stronie drogi mijamy poniemiecki cmentarz z nielicznymi, starymi nagrob-
kamt. Przy starym ogrodzeniu cmentarza napo-
tka¢ mozna kwitngce w maju konwalie — rosliny
obfgte ochrong czesciowq. Na tym odcinku
naszej wedrdwki towarzyszy nam las mieszany,
gdzie dominujq dehy, swierki, sosny, brzozy, Idgc
dalej droga wznosi sig nieco w gore. Przechodzi-
my nad biegngcymi w zlemi dwiema zelbetowy-
mi rurami, ktérymi wody Stupi kierowane sq na

Torfowiska niskie nad Shipig

i i -
Kukulkn szerokolistna Eqka storczykowa

Lany skrzypu na drodiisu
zacienionych. Ten najokazalszy u nas gatunek skrzypu wytwarza dwojakiego rodzaju pedy:
zarodnikowe — niezielone, pojawiajgce sie wczesng wiosng w marcu — maju, oraz poézniejsze
od nich pedy plonne (asymilacyjne). Pierwsze sq bialawe, grubosci 6 - 13 mm, do 50 cm wyso-
kie. Pedy plonne sq znacznie wigksze, do 1 metra wysokoéci, zeberkowane, o miedzywezlach
biatawych. Klgcze rosnie bardzo gleboko. Skrzyp olbrzymi stanowi bardzo rzadld skladnik
naszej flory. Wystepuje zaréwno w nizszych partiach gérskich, jak tez — chociaz jeszcze rza-
dziej — na nizu w zachodniej, pétnocnej i srodkowej czesci kraju.
Skrzyp olbrzymi nazywano ,prawdziwym skrzypem polnym*, gdyZ z jego pedéw bagatych
w kwas krzemowy sporzadzano proszek do czyszczenia.
W Parku Krajobrazowym ,Dolina Stupi” stwierdzono wystepowanie tego gatunku w kilku
miejscach. Oprécz opisywanego stanowiska w Galeini Matej wystepowanie tej rosliny odno-
towano w poblizu zapory na rzece Bytowej.

Po minigeiu strumyka wychodzimy na nadrzeczng tgkg, z ktorej wida¢ budynek elektrowni wodnej,
Wedrujqe wzdiuz kanatu Slupi docieramy do stalowych rur, ktdrym towarzyszq strome schody. Sta-
lowe rury, do montazu ktdrych uzyto wylqcznie nitow, doprowadzajg wody rzeki Stupi na turbiny
elektrowni. Tu zlokalizowany jest ostatni przystanek na trasie naszej sciezki,

Praystanek 11

Elektrownia wodna w GalaZni Malej jest najwiekszg z czterech wybudowanych na rzece Stupi.
Oprocz niej w sklad systemu energetycznego wchodzg elektrownie w: Soszycy, Konradowie
i Krzyni. Elektrownia powstala w latach 1912-1914. W jej budynku znajduje sie pie¢ turbin
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Francisa, pracujgcych nieprzerwanie od czasu ich montazu i osiagajacych moc 3 500 kW. Tur-
biny krecg si¢ z szybkoscig 375 obrotéw na minute.

Na naslonecznionych skarpach przy wylotach rur spotka¢ mozna jaszczurke zwinke. Jest to
bardzo zwinna i ruchliwa jaszczurka, polujaca na owady. Przestraszona kryje si¢ w norkach
gryzoni i wykrotach. Nie nalezy prébowac lapac tego chronionego zwierzgcia, poniewaz czg-
sto w trakcie prob zlapania u jaszczurki nastepuje autoamputacja ogona, ktéra jest mechaniz-
mem obronnym. Napastnikowi zostaje ruszajacy sie intensywnie ogon, za$ sama jaszczurka
moze uciec chronigc sie
w niedostepnym miejscu.
Wprawdzie na miejsce
odrzuconego ogona odrasta
po pewnym czasie drugi,
lecz nie jest juz tak duzy, jak
pierwotnie,

. S
Jaszezurka zwinka

Po przejsciu mostu po prawe| stronle drogl napo-
tykamy koscidlek z 1887 roku, zas po lewej- za
kamiennym ogrodzeniem znajduje si¢ stary park
podworski, obecnie wykupiony przez prywatne-
go wiasciciela i porzgdkowany.

Praystanek 2

Okolice miejscowosci juz w prehistorycznych
czasach byly zasiedlone, od neolitu (3500 -
1700 r p.n.e) po $redniowiecze (IX - XII
i poczatek IV wieku). W tym miejscu znajdo- Kosclotek 2 1887 r.

wata sie jedna z niewielu przepraw przez rzeke Stupie. W otoczeniu wsi dominujg dwa wznie-
sienia: Gdra Juliusza i Géra Zamkowa. Na wzniesieniach tych miescily si¢ osady wczesnosre-
dniowieczne oraz grodzisko kultury tuzyckiej.

0d okolo 1400 r. wie§ znajdowala si¢ w posiadaniu rodziny Zitzewitzéw. Zalozycielem rodu
i posiadlosci byl Jarostaw von Zitzewitz (1360-1412), W 1784 r we wsi znajdowat si¢ folwark
i cegielnia. Ostatnim wiascicielem wsi i débr byl urodzony w 1914 r. Wilhelm von Zitzewitz.
Wowczas we wsi znajdowal sie mlyn, gospoda ze sklepem, kuznia, piekarnia oraz elektrownia
wodna. W otoczeniu parku podworskiego stal pomorski dwér, skromny, jednopietrowy z wyso-
kim dachem. Dwér pochodzil z 1T polowy XVIII wieku. Skiadal sie z dwudziestu izb mieszkal-
nych. Po wojnie budynek byt uzytkowany jako biuro i mieszkanie. W 1963 r. dwér wymagal
juz generalnego remontu, a w 1983 roku obiekt przestal istnie¢. W 1,5 ha parku przylegajgcym
do posiadio$ci rosng monumentalne: deby, buki, Swierki i daglezje.

Wedrujemy zgodnie z oznakowaniem drogq brukowq w kierunku potudniowo-wschodnim. Wkrdtce
mijamy plyngcy pod drogq strumieri, przy ktérym po lewej stronie drogl zlokalizowano tablice
poswiecong torfowiskom Zrédliskowym.

Torfowiska irddliskowe

Ten rzadki rodzaj torfowisk nalezy do typu torfowisk niskich. Tworzg sie one najcze$ciej
w dolinach rzek i strumieni, a charakteryzuje je zasilanie wodami plyngcymi. W krajobrazie
zajmujg miejsca polozone nisko w dolinie, stad bierze sig ich nazwa. Torfowiska niskie to eko-
systemy charakteryzujgce si¢ duzg Zyzno$cig i idacym za nig bogactwem flory. O ile torfowi-
ska niskie zlokalizowane w dolinie rzeki sa do$¢ czesto spotykane, o tyle ich szczegélny typ —
torfowiska wiszace sg rzadkoscig. Tworzg sie one na krawedzi dolin, w miejscach o duzym
nachyleniu, gdzie woda z warstw wodonosnych wyplywa na powierzchnie w postaci zrédlisk.
Torfowiska te sg jak gdyby ,zawieszone” na stromych krawedziach i skarpach. Bogactwo flory
zasiedlajacej te ekosystemy jest duze, choé rzadko spotka¢ mozna rosliny z kategorii rzadkich
i objetych ochrong gatunkowsq, Cennymi gatunkami sg spotykane tu storczyki: kukutki szero-
kolistna, plamista, Fuscha i inne. Czgsto torfowiska takie porosniete sg olszyng, ktéra wraz
z mszakami bierze udzial w tworzeniu i odkladaniu sie torfu. Znaczenie przyrodnicze tego
typu torfowisk polega m.in. na tym, ze sg to czesto enklawy naturalne, nieskazone ingerencjg
czlowieka i zachowane w niezmienionej formie od setek lub tysiecy lat, Moga by¢ doskonatym
obiektem badan nad przeszioscig, zmianami klimatu itp. Biorg takze udzial w magazynowaniu
wody, spowalnianiu jej splywu, regulujg stosunki wodne i ksztaltujg mikroklimat w najbliz-



Wawrzynek wilczelylko

ne gesto wzdiuz pedéw. Silnie trujgce owoce, czerwone pestkowce o srednicy okolo 8 mm, sku-
pione sg na todydze ponizej lisci. Trujace sg nie tylko owoce, lecz takze pozostale czesci roéli-
ny, nawet kwiaty. Gléwna substancja trujaca jest mezereina, znajdujaca sie w kwiatach, nasio-
nach i korze. Warto tu dodaé, ze mezereina jest trujgca dla ludzi, ptaki natomiast zjadajac
owoce wawrzynka sprzyjajg jego rozprzestrzenianiu. Dzieki swym efektownym kwiatom
wawrzynek wilczelyko — zwiastun wiosny, byt niegdyé masowo zrywany do celéw dekoracyj-
nych. 5tad tez w licznych miejscowoéciach naszego kraju, szczegdlnie w poblizu duzych miast,
zostal na wielu stanowiskach wytepiony. Ginie réwniez szybko w wyniku stosowania w lasach
zrebow zupeinych, zmieniajgcych radykalnie wiasciwe dla niego warunki siedliskowe.
W Parku Krajobrazowym ,Dolina Slupi” - oprocz stanowisk w GalaZni Malej — wawrzynek
wystepuje dos¢ licznie m.in: w okolicach Mielna, na poludniowym brzegu jeziora Glebokiego,
nad Zalewem Rzeki Bytowej, nad Zbiornikiem Krzynia oraz przy drodze z kysomic

Schodzqc w ddt Scle2kq po lewej stronie mijamy kolejny rodzaf formacji drzewiastej — oles

Prystanek §

Oles jest zbiorowiskiem lesnym zwigzanym z dolinami rzek | strumieni oraz brzegami eutro-
ficznych zbiornikéw wodnych. Platy olsow ksztaltujg sie pod wplywem wysokiego poziomu
wody gruntowej, ktéra w pewnych porach roku wystepuje na powierzchnie { zatapia drobne
zaglebienia terenu. U nasady pni i krzewdw wystepujg kepy, powstale przez nagromadzenie

Huczelk
[ wspinamy si¢ skarpg na lgke. Od tego miefsca rozpoczyna ste najatrakeyjniejszy fragment naszej
wedrdwki, prowadzqcy przez teren projektowanego rezerwatu przyrody. Docieramy do krawedzi
doliny rzeki Miyndwki, zwanej takze Huczkiem. Schodzqc do tego strumienia zapoznaé sie mozna
z kolejng tablicq przystankowq poswiecong ptakom dolin rzecznych.

Praystanek 4

Specyficzny charakter rzek naszego Parku warunkuje wystepowanie rzadkich i cennych gatun-
kéw ptakow zwigzanych z dolinami rzecznymi. Uwazni i ostrozni obserwatorzy moga napo-
tka¢ na trasie Sciezki dwa interesujgce ptaki: bardzo rzadkiego u nas pluszcza i czesciej spoty-
kang pliszke gorska. Pluszez jest ptakiem wielkosci szpaka, z bardzo krotkim, zadartym ogo-
nem. Jego Srodowiskiem Zycia sy bystre, kamieniste potoki w goérach,

toteZ jego odkrycie w naszym Parku bylo sporg sensacjg. Lata tuz nad
woda. Dobrze nurkuje, plywa i biega po dnie strumienia, chwytajac owady
wodne, $limaki, kielze zdrojowe i inne skorupiaki. Okres legowy przypada na
kwieciefi-lipiec. Odbywa 2 legi w roku. Gniazdo pluszcza jest duze, zbudowane =
z mchu i czesd roslinnych. Umieszczone w jamach brzegowych, rozpadli- Fluszez
nach ziemi, pod mostami i jazami na potokach gérskich, jest catko-

wicie zasklepione az po okragly otwor wylotowy. Pluszez skiada

4-6 bialych jaj. -h__
Pliszka gorska jest ptakiem wielkosci wrobla, z popielatym grzbietem zj‘/ il el

i dlugim ogonem. W naszym Parku wystepuje wzdhiz biegu Stupi
i wigkszosci je] doptywow. Zasiedla potoki, przeptywowe stawy, miy-



nowki. Pozywieniem pliszki sg drobne owady. Podobnie jak pluszcz odbywa 2 legi w roku, od
kwietnia do lipca. Gniazdo jest zbudowane ze zdzbel, korzonkow, czgsci lisci, wyslane sierscig
i umieszczone w szczelinie skalnej, wykrocie itp. Sklada w nim 4-6 zoltawych jaj z drobnymi,
czerwonobrgzowymi ,chmurkami” i licznymi punktami. Oprocz opisanych wyzej gatunkow
z dolinami rzecznymi Parku Krajobrazowego zwigzane sg takie ptaki jak: zimorodek, tracz
nuroges, samotnik, jaskétka brzegéwka i inne.

Po przekroczentu strumienia wspinamy si¢ w gore i po osiqgnigciu drewnianego ogrodzenia skreca-
my w prawo. Stoki wqwozu wzdluz ktérego poruszamy si¢ porastajq buki w réznym wieku. Tu zlo-
kalizowano kolejng tablicg przystankowq.

Praystanek 5

Brzegi strumienia porasta zyzna buczyna nizowa. Jest to bardzo interesujaca formacja roslin-
na, szczegodlnie ze wzgledu na obecnos¢ w runie wielu rzadkich roslin. Oprécz buka spotyka-
my tu inne gatunki drzew: dab szypulkowy, wiaz szypulkowy, grab zwyczajny, olsza czarna.
W warstwie krzewdw wystepuja: trzmielina zwyczajna, leszczyna oraz objeta ochrong cze-
$ciowgq kalina koralowa. Runo tego zbiorowiska jest bogate zaréwno wiosng, jak i w pelni sezo-
nu wegetacyjnego. Wiosng kwitna: zawilce gajowe, zawilce zéite, gwiazdnice wielkokwiato-
we, rzadkie na nizu kokorycze watle oraz objete ochrong wawrzynki wilczetyko. W ciggu lata
pelnie rozwoju osiggajg: skrzyp olbrzymi, naparstnica zwyczajna — chronione catkowicie; oraz
cze$ciowo chroniona marzanka wonna.

Buczyna

Wedrujqc wzdiuz strumienta, po stromych skarpach jego doliny docieramy do osady Sredniowieczne),

Przystanek 6

Okolice Galazni stanowig niezwykle cenny
mikroregion osadniczy archeologicznego $ro-
dowiska kulturowego. W miejscowosci i w jej
okolicach archeolodzy odkryli ponad 90 sta-
nowisk, wsréd nich najstarsze $lady obecno-
$ci rolnikéw i hodowcéw z miodszej epoki
kamienia (neolitu), po ktérych pozostaty
m.in. relikty pracowni krzemieniarskiej
i cmentarzysko szkieletowe. W mikroregionie
dominuje obronne grodzisko z osadg przy-
grodowg ludno$ci kultury tuzyckiej z epoki
brazu, datowane na lata 650 - 400 p.n.e.,
polozone w strategicznym miejscu zbiegu
rzeki Kamienicy ze Stupig. W miejscu, w kt6-
rym si¢ znajdujemy zlokalizowano miodsza
o blisko 1600 lat osade wczesnosrednio-
wieczng Do dzi§ zachowaly si¢ drewniane
elementy umocnien od strony rzeki. Osada
z towarzyszacymi jej obozowiskami i osada-
mi satelitarnymi stanowila centrum Zzycia
wezesnofeudalnej spolecznosci lokalnej.

W tym miejscu tez napotka¢ mozemy osobli-
wos¢ botaniczng. Przy wale ziemnym od
strony poludniowej napotka¢ mozna chronio-
ny i rzadki gatunek storczyka - gnieZnika
le$nego. Roélina ta kwitnie w maju i czerwcu.
Nazwe swojg zawdziecza splatanemu na
ksztalt ptasiego gniazda kigczu, Jest to rosli- |
na bezzieleniowa, saprofityczna. Przy zejsciu |
z osady, na skarpie w poblizu schodéw napot-
kamy inng chroniong rosling — wawrzynka
wilczetyko, o ktérym wigcej mozna dowie-
dzie¢ si¢ na kolejnym przystanku.

Gnieznik lesny

Po zejsciu stromymi schodami po prawej stronie Sciezki mijamy podmyty przez wody Huczka wat
ziemny.

Praystanek 7

Na skarpie, przy ktorej si¢ znajdujemy rosnie objety ochrong krzew — wawrzynek wilczetyko
Daphne mezereum. Inne stanowisko tej rosliny znajduje si¢ w poblizu osady $redniowiecznej.
Krzew dorasta do 1 metra wysokosci, Wawrzynek zakwita na przedwios$niu: w marcu i kwiet-
niu, przed wytworzeniem lisci, Ma rozowe kwiaty o odurzajacym zapachu hiacyntow, osadzo-
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